
Miks peaksite kindlasti uuesti 
uuringust osa võtma: 

Kui tekkis veel küsimusi: 

Täname koostöö eest! 

Jetzt sind Sie gefragt! 

Kuidas me  
Euroopas vananeme 

Euroopa tervise, vananemise 
ja tööjätu uuring 

Uuringus osalemist puudutavate  
küsimuste korral võtke ühendust 

Statistikaameti klienditugi 
Telefon: 625 9300 (E–N 8.30–16.30, R 8.30–15.30) 

E-post: klienditugi@stat.ee  
 

Küsimuste korral SHARE projekti  
kohta võtke ühendust 

Luule Sakkeus, PhD, SHARE Eesti teaduskoordinaator 
Tiina Tambaum, PhD, SHARE Eesti projektijuht 

Eesti Demograafia Keskus 
Uus-Sadama 5, Tallinn 10120 

E-post: luule.sakkeus@tlu.ee; tiina.tambaum@tlu.ee 
 

Külastage ka meie Eesti kodulehekülge: 
www.share-estonia.ee 

 
Fotod  

goodluz (kaanepilt, vasakul), picsfive (kaanepilt, all), pixelheadphoto 
(kaanepilt, üleval), shurkin_son (kaanepilt, paremal) – stock.adobe.com    

Autoriõigus SHARE-ERIC 2024 

Sest olete osa ühest 
Euroopa suurimast 
sotsiaalteaduslikust 

uuringust  

Sest mida rohkem  
kordi osalete,  

seda väärtuslikum  
on Teie panus  

Mida rohkem 
osalejaid, seda 

paremad andmed 
meie teadlastele  

Sest Teie osalemine 
aitab teadlastel uurida, 
kuidas 50-aastased ja 

vanemad inimesed 
elavad 

Sest tuttav küsitleja 
ootab Teiega 
taaskohtumist  

 Sest tänutäheks  
saate meilt väikese 

kingituse  

Sest meie, Euroopa tervise, vananemise  
 ja tööjätu uuringu läbiviijad,  
hindame Teie panust väga  

Sponsorid: 

Projekt on saanud toetust Euroopa Liidult (toetusleping  
nr 101102412) ja Euroopa Liidu teadusuuringute ja innovatsiooni 
raamprogrammist „Horisont 2020“ (toetuslepingud nr 870628,  
nr 101015924 ja nr 101124559). 



Euroopa tervise, vananemise  
ja tööjätu uuring 

Euroopa tervise, vananemise  
ja tööjätu uuring läbi aastate 

Teie andmete teekond 

Kuidas me  
Euroopas vananeme 
Euroopa tervise, vananemise ja tööjätu uuring 
on suurim sotsiaalvaldkonna paneeluuring 
Euroopas, millega on enam kui 20 aastat 
kogutud teavet 50-aastaste ja vanemate 
inimeste eluolu kohta. Uuringu kümnendas 
laines osalevad taas 27 Euroopa riiki ja Iisrael.  
 
Kui tihti Te kohtute sõprade või sugulastega? 
Kui palju ennast liigutate? Kui rahul olete 
eluga? Teie tervist, sotsiaalset aktiivsust, 
majanduslikku olukorda ja vaba aega 
puudutavad küsimused ja mõõtmised annavad 
teadlastele väärtuslikku teavet 50-aastaste ja 
vanemate inimeste eluolu kohta.  
 
Täiendame uuringut pidevalt, et saaksime 
jälgida ühiskonnas toimuvaid muutusi. Nii on 
kümnendas laines uued küsimused selle kohta, 
kui oluline on (või ei ole) internet Teie 
igapäevaelus.  

1. küsitluslaine   
Esimene Euroopa tervise, 
vananemise ja tööjätu uuring  
12 riigis 
2. küsitluslaine 
Osales 15 riiki 

3. küsitluslaine 
Uus: elukäiguküsitlus  

4. küsitluslaine 
Osales 19 riiki, 65 000 vastajat.  
Eesti liitus uuringuga   

5. küsitluslaine 
Uus: lapsepõlv  

6. küsitluslaine 
Uus: vereproovide kogumine 

7. küsitluslaine 
Osales 28 riiki, 77 000 vastajat, 
elukäiguküsitlus 

8. küsitluslaine 
Uus: kognitiivsed testid, füüsilise 
võimekuse mõõtmine 

Eestis küsitletakse umbes  
4500 inimest, kes on  
50-aastased või vanemad. 

Küsitluse läbiviija on  
Statistikaamet.  

Meile on oluline, et Teie andmed 
oleksid kaitstud. Täpsema info  
leiate andmekaitselehelt.  

Teadlastel üle maailma on 
võimalik teadustöö eesmärgil neile 
andmetele juurdepääsu taotleda. 

Teadustöö tulemused avaldatakse 
akadeemilistes kanalites  
(nt raamatud, teadusajakirjad, 
konverentsiettekanded). 

Publikatsioonide põhjal 
planeeritakse ka sotsiaalpoliitikat 
ning kajastatakse 50-aastaste ja 
vanemate eluolu meedias. 
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9. küsitluslaine 
Üle 600 000 intervjuu alates  
esimesest lainest 

2021/ 
2022 


